Lebenshllfe

fir Menschen mit Behinder
Tuttlngen




UNSER ZIEL

Mitten im Leben.
In der Mitte der Gesellschatft.

Martin ten Bosch, Geschaftsfiihrer

»Was im Vorhinein nicht ausgegrenzt wird,
muss hinterher auch nicht eingegliedert
werden.” Besser als mit diesen Worten von
Richard von Weizsacker kann man den Kern
unserer Arbeit nicht auf den Punkt bringen!
Menschen mit geistiger, korperlicher, psychi-
scher oder mehrfacher Beeintrachtigung
ganzheitlich zu unterstiitzen, ist unsere
Aufgabe und eine Herzensangelegenheit.

Wir ermutigen Menschen mit Handicap, ihre Stimme
zu erheben und sich Gehor zu verschaffen, um ein
selbstbestimmtes Leben zu fiihren. Wir bestarken
sie darin, die Teilhabe am alltaglichen und gesell-
schaftlichen Leben einzufordern und ihre Wiinsche
und Ziele zu artikulieren. Menschen mit Beein-
trachtigungen kénnen nicht alles, aber wer kann das
schon von sich behaupten. Wir helfen ihnen respekt-
voll dabei, zu entdecken und zu entfalten, was in
ihnen steckt - und das ist eine ganze Menge.

SWir” - das ist der 1969 gegriindete
Verein ,Lebenshilfe fiir Menschen

mit Behinderungen Kreisverein Tuttlingen
e. V.% eine Einrichtung der Eingliederungshilfe
fir Menschen mit geistiger und mehrfacher
Beeintrachtigung. Und das ist auch die 2012
gegrundete , Lebenshilfe Landkreis Tuttlingen
gemeinnitzige GmbH*, die die Ziele des Ver-
eins konkret unterstitzt. Mit insgesamt 150
qualifizierten Mitarbeitenden setzen wir uns
dafiir ein, beeintrachtigte Menschen zu unter-
stlitzen, damit sie dort sein kdnnen, wo sie
hingehoren: mitten im Leben - und in der Mitte
der Gesellschaft.




UNSER WEG

Fordern, Arbeiten und Wohnen
fur Menschen mit Beeintrachtigung

Wir unterstiitzen Menschen mit Beeintréach-
tigungen mit vielféltigen MaBnahmen. Diese
sollen ihnen helfen, ihr individuelles Potenzial
zu nutzen und ihre Féahigkeiten zu entwickeln.

Wir halten hierfiir folgende Angebote bereit:

- Werkstéatten fiir Menschen mit Lern- und
teilweise korperlicher Beeintrachtigung
inklusive einem Berufsbildungsbereich/JobFit
mit ca. 220 belegten Platzen

- Werkstatt fur psychisch beeintrachtigte
Menschen inklusive einem Berufsbildungs-
bereich/JobFit mit ca. 72 Platzen
Forder- und Betreuungsbereiche mit ca. 40 Platzen
Seniorenangebote
Unterschiedliche stationare und ambulante
Wohnangebote
Interdisziplindre Friihférderungs- und
Beratungsstelle

Team der Aktenvernichtung der Lebenshilfe Donau-Werkstatt Tuttlingen

Wir sind versiert - und zertifiziert

Professionalitat mit Brief und Siegel ist flir uns
selbstverstandlich. Wir sind unter anderem zerti-
fiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 - sowohl fir
den Produktionssektor als auch im padagogischen
Bereich und Wohnen.

Seit Dezember 2012 ist die Lebenshilfe im Geltungs-
bereich ,,Eingangsverfahren und berufliche Bildung
im Rahmen des Berufsbildungsbereiches der
Werkstatt fiir behinderte Menschen“ nach
~Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung
Arbeitsforderung® (AZAV) als zugelassener Trager
fiir die Forderung der beruflichen Bildung nach dem
Recht der Arbeitsforderung zertifiziert. Zudem sind
wir zertifizierter Fachbetrieb fir Akten- und Daten-
tragervernichtung.

www.lebenshilfe-tuttlingen.de
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WOHNEN

Ein Zuhause furs Leben

Jeder Mensch braucht ein Zuhause und die
Chance, so individuell und selbstbestimmt
zu leben, wie er méchte.

Entscheidungen treffen iiber das, was man essen
oder wie man die Freizeit gestalten mochte - vieles
eigentlich Alltagliche ist flir Menschen mit Behin-
derungen oft nicht ohne Weiteres mdoglich. Bei uns
finden sie Wohnraum, Unterstilitzung und damit Le-
bens- und Freiraum, ihre Wiinsche umzusetzen. Wir
helfen so wenig wie mdoglich, aber so viel wie nétig.

Kurzzeitwohnen -
weil das Leben nie Pause macht

Manchmal brauchen Menschen mit Beeintrachti-

gungen ein ,Zuhause auf Zeit“. Vielleicht bendtigen
betreuende Angehdrige einmal Zeit fiir sich selbst
oder sind verhindert. Oder aber es gibt den Wunsch,
das eigenstandige Wohnen einmal auszuprobieren ...
Es gibt viele gute Griinde, das Kurzzeitwohnen bei uns
Zu nutzen, fir das unter bestimmten Umstanden auch
die Finanzierung Ubernommen wird.

Unsere Wohnkonzepte bieten Menschen mit Beein-
trachtigungen die Chance, in ihrem Zuhause eigen-
verantwortlich zu leben, so wie das ihren Vorstellun-
gen entspricht. Sich individuell entfalten zu kénnen
und sich zugleich geborgen, wohl- und beschitzt zu
fihlen, ist von unschatzbarem Wert.

Mit unterschiedlichen Wohnangeboten in Tuttlingen
und Spaichingen sorgen wir dafiir, dass dies fir viele
maoglich ist.




,Mein Ziel: Jeder meiner Klienten
soll am Ende des Tages mindestens
einmal von Herzen gelacht haben. “

Jana Biichin, Heilerziehungspflegerin im Férder- und Betreuungsbereich

www.lebenshilfe-tuttlingen.de
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FORDERN

Rundum gefordert von klein auf ...

Das Recht auf eine freie Persénlichkeitsent-
wicklung gilt auch und gerade fiir die Kleinsten.
lhnen kann eine gezielte Férderung besonders
helfen, Folgeschaden kausaler Beeintrachtigun-
gen abzuwenden.

Die interdisziplinare Friihforderung setzt auf die op-
timale Kombination von Férderangeboten fiir Sdug-
linge, Klein- und Kindergartenkinder, die zusatzlich
zur heilpadagogischen Entwicklungsforderung auch
medizinisch-therapeutische Unterstitzung bendti-
gen. Wir gestalten den Prozess der Friihférderung
als Komplexleistung wegweisend mit und halten mit
der interdisziplindren Frihforderstelle in Tuttlingen

in zentraler Lage ein professionelles Angebot bereit.

Schwerpunkte unserer féordernden "’ I

Arbeit sind unter anderem:

unterstiitzte Kommunikation
basale Forderung
Heranfiihrung an Arbeit
Forderung aller Sinne

D
B s

kulturelle, musische und kiinstlerische

Forderung

der TEACCH-Ansatz
Bewegungsforderung
lebenspraktische Forderung

Zu uns kommen heiBt weiterkommen

Unsere ,FuB-Gruppe® (Fordern und Betreuen) gibt
Menschen mit Beeintrachtigung eine Tagesstruktur
und ein individuell abgestimmtes Férderangebot. Es
ist flr diejenigen gedacht, die nicht in einer unserer
Werkstatten mitwirken kénnen. Bei uns erfahren sie
Betreuung, individuelle Férderung, Zuwendung und
Gemeinschaft.

Verordnete Therapien, wie z. B. Physio-, Logo- und
Ergotherapie, finden in unserem Haus statt. Seit
dem Jahr 2015 bereichert das preisgekronte Projekt
Musiklusion unseren Forder- und Betreuungsbe-
reich.

ENTWICKLUNG FORDERN




Musiklusion - barrierefreies
Musizieren mit digitalen Medien

Welche Chancen bietet die Digitalisierung im
Inklusionskontext? Welche Barrieren kénnen
mit innovativen und zugleich unkonventionellen
Partizipationskonzepten abgebaut werden?

Musikdesigner Andreas Brand findet mit der Lebens- b ., t! ==l Al |

hilfe Tuttlingen e. V. ganz eigene und individuelle | ' i —
. * 1I l Jllli‘l

HImAW

Antworten auf diese Fragen. Musiklusion nutzt
modernste Technologien, um Menschen mit Schwer-
behinderungen unkonventionelle und zugleich bar-
rierefreie Zugange zu Musik, Sound, Gerdusch und

Klang zu ermdglichen. www.musiklusion.de

MUSIK IST FUR ALLE DA

... bis ins hohe Alter!

Alter werden und aktiv bleiben

In unserem Haus Sonnenschein oder in unserer
Seniorenbetreuung im Paracelsusweg kdnnen alter
werdende Menschen auch nach dem Ausscheiden
aus der Werkstatt aktiv ihren Tag gestalten.

Ob Plauderei bei Kaffee und Kuchen, Handarbeit,
musikalischen Angeboten, kleinen Spaziergédngen
oder Ausfliigen: Hauptsache, es macht SpaB!

www.lebenshilfe-tuttlingen.de 07
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BILDUNG UND ARBEITEN

Wege in den Beruf finden und gehen

Menschen mit geistigen, kérperlichen oder

psychischen Beeintrachtigungen auf dem Weg in
ihre berufliche Zukunft aktiv zu unterstiitzen, ist
die Aufgabe unseres Berufsbildungsbereichs/
JobFit.

Ziel ist, sie fit zu machen fir eine Anstellung auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt oder eine feste Tatig-
keit im Arbeitsbereich der Lebenshilfe. Am Anfang
steht dabei das Besprechen der beruflichen Win-
sche und Beddrfnisse der Teilnehmenden und das
Festlegen der erforderlichen Schritte auf dem Weg

.

ins Berufsleben. Mit personlicher Férderung und

Entsprechend ihren Fahigkeiten und Méglichkeiten
werden die Menschen bei uns eingesetzt und dabei
von unseren padagogischen und technischen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern unterstiitzt. Was dabei
herauskommt? Hochwertige Produkte und Dienst-
leistungen, mit Kénnen, Liebe und besonderem
Engagement gemacht. Als langjéhriger Partner der
Industrie und anderer Auftraggeber zeigen ,,unsere
Leute“ Tag flr Tag, was in ihnen steckt!

- Vorrichtungsbau

Mobile Saftpresse
Waschewerk

- AuBenarbeitsplatze

(unsere Leute im
Einsatz in Betrieben

einem breiten Schulungsangebot unterstitzt unser Wir leisten tolle Arbeit fiir Auftraggeber
multiprofessionelles Team die Ambitionen der Teil- aller Art. Sie haben vielleicht Bedarf?
nehmenden und hilft ihnen, ihre Ziele zu erreichen. Fragen kostet nichts!

Ich will das. Ich kann das. Ich mach das. - Aktenvernichtung

An drei Standorten in Tuttlingen - der Honberg-Werk- - Garten- und Grinfla-

statt, der Donau-Werkstatt und dem TuWerk - chenpflege durch

finden Menschen mit Beeintrachtigung nicht nur unsere ,,Griingruppe“

Forderung und Arbeit, sondern viel mehr als das. - Montage

Das Gefiihl, gebraucht zu werden und im doppelten - Mechanische Fertigung

Sinne etwas zu schaffen, ist unendlich wertvoll und - Papier und Mailing

starkt das Selbstbewusstsein und die Eigenstandigkeit. - Flachwésche

und Behdrden)

Arbeiten auf Anfrage




Kathrin Usenko, Leitung JobFit

JobFit — aktive Gestaltung der

beruflichen Zukunft

In unserem JobFit begleiten wir Menschen mit geisti-
ger, korperlicher oder psychischer Beeintrachtigung
auf dem Weg in ihre berufliche Zukunft. Diese MaB-
nahme zur Teilhabe am Arbeitsleben gehort nach

§ 57 SGB IX zu den Berufsbildungsbereichen und
dauert maximal zwei Jahre und drei Monate.

AGER
wiR SIND LE/sruNasmA)_

LArbeit, Bildung und soziale Teilhabe sind
tragende Elemente fiir die Zufriedenheit aller
Menschen. Dies zu erméglichen, ist kein Beruf,
sondern eine Berufung.“

JobFit bedeutet:

Berufsorientierung

Berufliche Qualifikation

Arbeitserprobung durch interne und externe
Praktika

Jobvermittlung (intern wie extern)

Unser Angebot:

Klarung der beruflichen Wiinsche und Bedrfnisse
Konkrete Zieldefinition

Planung der Umsetzungsschritte nach
personlichen Voraussetzungen

Individuelle Begleitung

Umfangreiches Schulungsprogramm

www.lebenshilfe-tuttlingen.de 09



BILDUNG UND ARBEITEN

Wir sind zu allem fahig ...

,Als ich beim JobFit angefangen habe, war mir anfangs noch
nicht klar, dass hier nicht nur gearbeitet wird. Das umfang-
reiche Kursangebot hat mich wirklich (berrascht und mir in

vielerlei Dingen weitergeholfen. Insbesondere der Bewerbungs-
training-Kurs hat mir gut gefallen. “

Marc




Hauswirtschaft hausgemacht -
fur uns und andere

Kochen, waschen, reinigen: Wir sind in allen Berei-
chen nahezu ,Selbstversorger® und nutzen die viel-
faltigen Fahigkeiten von Menschen mit Beeintrach-
tigungen, um ,unseren Laden“ am Laufen zu halten.
Unser Fachpersonal erfiillt alle Anforderungen an
Hygiene, Sicherheit und Flexibilitat und betreibt
nicht nur unsere Kantine und den kompletten Wa-
sche- und Putzservice fir unsere Wohnungen und
Einrichtungen. Auch fir Auftrage von auBerhalb sind
wir zu haben. So bewirtschaften wir zum Beispiel
die Kantine im Landratsamt Tuttlingen und bieten
in unserer Wascherei im Tuttlinger Paracelsusweg
auch einen Wasche- und Biigelservice fir alle, die

das lieber unseren Profis Giberlassen.

Alles rund ums Fahrrad,
Inklusion inklusive

Am Standort Spaichingen betreiben wir ein Wohn-
projekt fir Menschen mit Beeintrachtigungen - und
seit Mitte 2021 auch einen inklusiven Fahrradladen
mit Radwerkstatt, das SOMO-RadWerk. Hier arbei-
ten zwei erfahrene Fachkrafte und vier Menschen
mit Beeintrachtigungen. Das macht Sinn und allen
Beteiligten viel Freude. Finanziell geférdert wird

das SOMO-RadWerk in Spaichingen von der KVJS
(Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-
Wirttemberg), der Aktion Mensch und von uns. Die
Umsétze des Betriebes werden zur Unterhaltung des
Ladens und fir die Gehélter der Mitarbeitenden ge-
nutzt, Ertrége fir gemeinnitzige Zwecke verwendet.

www.lebenshilfe-tuttlingen.de 1



Herzlichen Dank ...

... allen Partnern, die mit ihrer Anzeige zu dieser
Broschiire beigetragen haben. Wir freuen uns auf
eine weiterhin gute Zusammenarbeit!

Merkt.

Wir machen Mobel innovativ

GEMEINSAM STARK FUR DIE

MENSCHEN IN DER REGION
Als mittelstandisches High-Tech-Unternehmen fertigt Merkt
hochwertige Metallkomponenten aus Blech und Rohr. Wir be-

danken uns fur die langjahrige Partnerschaft mit der Lebenshilfe
Tuttlingen und freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit!

Konrad Merkt GmbH Max-Planck-Stra3e 30, 78549 Spaichingen, www.merkt.de

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

GEMEINSAM

MENSCHEN UNTERSTUTZEN UND PERSPEKTIVEN SCHAFFEN.

AESCULAP® engagiert sich als regional
verwurzeltes Unternehmen fiir die Belebung
des kulturellen und gesellschaftlichen
Lebens. Wir unterstiitzen Vereine und
Organisationen, die unsere Region
bewegen, um Perspektiven zu schaffen.

Als Teil von B. Braun, einem der fiihrenden
Hersteller von Medizintechnik- und Pharma-
Produkten und Dienstleistungen weltweit,
entwickelt AESCULAP® innovative Lésungen,
die weiter gehen und weiterfiihren - und
verbessert so die Gesundheit von Menschen
auf der ganzen Welt.

AESCULAP® - a B.Braun brand

Aesculap AG | Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen
www.aesculap.de




swte,-

stadtwerke tuttlingen gmbh

Wir liefern
Lebensqualitat.

www.swtenergie.de
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'
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—_ EUTB Tuttlingen e. V.
) . U DonaustraBe 14
78532 Tuttlingen

Erginzende unabhingige  1€l.. 07461/7705882
Teilhabeberatung eutb-tut@lebenshilfe-tuttlingen.de

SEE T R a

VOGELSANGY
EDELSTAHLE .

Der Spezialist fiir rostfreie Stahldréahte N
Sonderanfertigungen - auch in Kleinmengen - S\ NN
MADE IN GERMANY N

E#AE |HR DIREKTER DRAHT ZUR QUALITAT

i www.vogelsang-edelstaehle.de

BEGEISTERUNG FUR MOBILITAT AUF ZWEI RADERN.

InterSomo gGmbH Offnungszeiten J
Gesellschaft fiir Integration Montag geschlossen . A /
und Soziale Mobilitat Di. - Fr. 10.00 — 19.00 Uhr . L. e, N
HauptstraBe 43 | 78549 Spaichingen ~ Sa. 10.00 — 16.00 Uhr f 1N Servicuuuer Legsmnsiiie Tutigmsien
T. 07424 960 60 80 i Paracelsusweg 10 78532 Tuttlingen ¢ Frau Kraupa
info@somo-radwerk.de ; T 07461 96584-47 ¢ E: 07461/96584-29

' ' E: waeschewerk@|ebenshilfe-tuttlingen.de

das Leben

ARNULF HOSCH

Gartnerei Grabpflege

Eigenproduktion / Blumen / Pflanzen / Deko
Verkauf Neuhauser StraBe

. Tel. 07461 / 3555 - Offnungszeiten
Neuhauser StraBe 160, 78532 Tuttling Mo bis Fr 8.30-12.30 und 14.00418.30
_www.gaertnerei-arnulf-hosch.de \ Samstag 8.00-14.00

www.lebenshilfe-tuttlingen.de

13



NEU IM PROGRAMM

TONTARRA

Saubere & sichere

/ Luftqualitat
yF
ZERTIFIZIERT LUFT- FILTER DAUER-
1 ~ e !
~ 247;
DIN EN ISO ® C
14644-3 UltraCleanAir ® Gegen Corona HEPA H-14 Robuster
Reinraumnorm annahernd steril u.a. Viren, Erreger gem. ULPA 15 24 /7 - Betrieb
TONTARRA Medizintechnik GmbH - Daimlerstr. 15 - 78573 Wurmlingen/Germany weitere Infos unter
Tel: +49(0) 74 61/9 65 76 -0 - info@tontarra.de www.tontarra.de

A ettichi-

VON TUTTLINGEN
IN DIE GANZE WELT

HETTICH steht seit Gber 115 Jahren
fur hochwertige, energieeffiziente
Zentrifugen und Inkubatoren. Wir Uber-
nehmen Verantwortung, um unsere
naturlichen Ressourcen zu schitzen
und schaffen motivierende Arbeits-
bedingungen flUr unsere Mitarbeiter.

=

¥

gy

www.hettichlab.com




BIOMUI.I.

KEIN PLASTIK IN
DIE BIOTONNE.

KﬂMPUST\ERBI\RE PLASTIKTUTEN
DURFEN NICHT IN DIE BIOTONNE.

www.wirfuerbio.de/lk-tuttlingen

AUCH

#WIRFUERBIO

LEIB NGER

T " "";“"'. et W ol Tatatalale
HE A PART OF OUR SUCCESS

PUNKT FUR PUNKT:
Gute Griinde fur ein beeindruckendes
Unternehmen

Leibinger - das ist ein international erfolgreiches, unabhéngiges

Familienunternehmen in der dritten Generation. Mit Hauptsitz in

p N Tuttlingen und verbunden mit der Region. Leibinger - das sind
auch und vor allem rund 250 individuelle, prazise arbeitende und
verlassliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die gemeinsam et-
was bewegen und unseren Erfolg mitgestalten.

i | N S
Es ist ein starkes und motiviertes Team. Werden Sie ein Teil davon.
Ergreifen Sie die Chance und wachsen Sie mit uns. Finden Sie lhre
Stelle, einen sicheren Arbeitsplatz mit spannenden Entwicklungs-

SAGEN SIE JA U NOCH H GDUKTI\/ETAT moglichkeiten - hier bei uns in Tuttlingen.

Paul Leibinger Gmbh & Co. KG

DaimlerstraBRe 14 Telefon +49 7461 9286 0 o .
78532 Tuttlingen career@leibinger-group.com www.leibi nger-group.com

www.lebenshilfe-tuttlingen.de



® ) Lebenshilfe

fiir Menschen mit Behinderungen
Tuttlingen

LEBEN ~
O o6k GESELLICHAFT!

IN DER Ml

TE DER GESEL

Lebenshilfe Landkreis Tuttlingen
gemeinnutzige GmbH

Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderungen
Kreisverein Tuttlingen e. V.

Paracelsusweg 10
78532 Tuttlingen

Telefon: 07461 96584-0
Fax: 07461 96584-29
E-Mail: info@lebenshilfe-tuttlingen.de

Wir investieren in die Region und
nicht in internationale Spekulations-
blasen. Denn egal was die Zukunft
bringt: Krisensicheres und nachhal-

N\orgen kann tiges Handeln kommt nie aus der

Wir machen den Weg frel. -

Volksbank
Schwarzwald-Donau-Neckar €G == ' ==

* 78601 » www.jsdeutschland.de

JS/DEUTSCHLAND « Concept: JS/MEDIATOOLSA/S




